
 

 

Welcome to EVEXIA Spa 

 

A world of tranquility and refined luxury awaits you at EVEXIA 
boutique hotel and spa. Here, every detail has been thoughtfully curated to offer 
a wellness experience that exceeds expectations — a personalized ritual of 
rejuvenation, care, and complete relaxation. 

In the serene and sophisticated setting of our spa, guests are invited to 
indulge in premium face and body treatments, curated rituals, and exclusive 
services, inspired by the timeless wisdom of nature and the latest in holistic 
wellness. 

Our treatments are inspired by the earth, the water, and the air of the 
island — by ancient wellness traditions and the purity of natural ingredients. 
Choose what your body and soul truly need. No rush, no pressure. 

Here, we don’t just offer services.  We offer space. Time. A breath. 

Surrender to an experience that will transport you — where luxury 
meets inner balance, and self-care becomes an art. 

 
 
 

In Our Wellness Area You Will Find 

 

Authentic Turkish Hammam 

A truly rejuvenating ritual that offers smooth, deeply cleansed skin and a 
healthier, tension-free body. The hammam works best when the temperature 
ranges between 43°C and 46°C, encouraging sweating and boosting blood 
circulation. In this warm and purifying environment, the pores open, dead cells 
are gently removed, and the skin becomes soft, smooth, and radiant. 

 

Jacuzzi 

A relaxing experience that provides multiple benefits for both body and 
mind. It helps relieve muscle tension and joint pain, improves blood circulation, 
and promotes relaxation, mood enhancement, and overall well-being. 



 

Sauna 

A natural method of pain relief — whether muscular or arthritic. The high 
temperatures in the sauna stimulate circulation, relax tendons and ligaments, 
and trigger the release of endorphins, the body’s natural “feel-good” hormones, 
easing discomfort and restoring inner balance. 

 

Eco-Friendly Heated Indoor Pool 

Our ecological indoor pool is purified using biological filtration systems 
and sea salt, avoiding harsh chemicals like chlorine. This natural method makes 
the water ideal for all skin types and especially beneficial for those with sensitive 
or dermatological conditions. 

 

Fitness Studio 

Our fully equipped gym offers a clean, modern, and welcoming 
environment where you can exercise safely and effectively. Whether you’re 
looking to maintain your routine or try something new, our space supports both 
fitness and mental escape from daily stress. For those seeking a more specialized 
form of exercise, a wooden Pilates reformer is also available. 

 

Care & Wellness Products 

 

At EVEXIA Spa, we proudly collaborate with MASTIC SPA, a Greek brand 
that offers natural-origin skincare products, drawing on the exceptional 
properties of Chios mastic. This unique resin provides a wide range of benefits: 

• Anti-inflammatory: Helps reduce inflammation throughout the body, 
making it potentially beneficial for people with conditions such as 
arthritis, eczema, or psoriasis. 

• Anti-aging: Rich in antioxidants that protect the skin from free radicals 
and prevent premature aging. 

• Antibacterial & Antifungal: Supports the prevention and treatment of 
skin infections 

Free from additives and harsh chemicals, Mastic Spa products are suitable for 
all skin types and offer a pure, healing experience. 



 

At EVEXIA Spa, each treatment is carefully designed and lovingly 
performed using exclusively Mastic Spa products, blending the power of 
nature with the science of beauty. 

 

Body Treatments with Massage 

Massage therapy offers countless benefits for the body and mind. It 
improves circulation, releases tension, relieves muscle pain, and supports the 
body’s detoxification process. It also promotes skin elasticity, elevates mood, and 
enhances sleep quality. 

 

CANDLE MASSAGE 

A luxurious massage performed with warm candle wax, specially 
formulated with essential oils and nourishing ingredients. This treatment blends 
the therapeutic warmth of melted wax with the healing power of aromatherapy, 
offering a deeply relaxing and sensorial experience. 

 

RELAXING BODY MASSAGE 

This popular massage technique focuses on calming both body and mind. 
Using gentle, flowing strokes, it relieves stress and tension throughout the entire 
body — neck, arms, hands — ending with light spinal decompression and a 
soothing head massage. A ritual of pure tranquility. 

 

HOT STONES MASSAGE 

A deeply therapeutic treatment using heated volcanic stones that glide 
smoothly over the body with oil. The heat relaxes the muscles, allowing the 
skin to absorb the nourishing oil while balancing the body’s energy through 
chakra points. A grounding and deeply comforting experience. 

 

ATHLETIC MASSAGE 

Ideal for those undergoing intense or regular training. This massage 
targets overworked muscles, restoring elasticity, preventing injuries, and 
accelerating recovery. 



 

 

DEEP TISSUE MASSAGE WITH CRETAN EXTRA VIRGIN OLIVE OIL 

A therapeutic massage focused on the deeper muscle layers to relieve 
chronic tension and pain. The use of pure Cretan extra virgin olive oil enhances 
the treatment with its antioxidant and nourishing properties, supporting both 
healing and hydration. 

 

AROMATHERAPY MASSAGE WITH AVOCADO OIL 

This treatment combines nutrient-rich avocado oil with essential oils to 
restore both body and spirit. Perfect for reducing stress, uplifting mood, and 
leaving the skin soft and radiant. 

 

FOOT MASSAGE & REFLEXOLOGY 

Foot massage offers relief from pain, tension, and swelling in the feet and 
legs. Reflexology stimulates specific pressure points to help release toxins and 
reduce fluid retention, promoting full-body balance and wellness. 

 

BACK – NECK MASSAGE 

This targeted massage relieves muscular tension and stiffness in the upper 
back and neck. It can help reduce tension headaches and migraines while 
promoting better posture, flexibility, and deep relaxation. 

 

PRENATAL MASSAGE 

A gentle, specialized massage designed to relieve muscle tension, swelling, 
and common discomforts during pregnancy. It enhances circulation, eases lower 
back pressure, and promotes deep relaxation for the expectant mother. Performed 
with utmost care and adapted to each trimester for maximum comfort and safety. 

 

FACIAL TREATMENTS 

 

Premium Treatment for Diamond Skin 



 

This treatment begins with MASTIC SPA’s cleansing milk & lotion, an 
innovative product that combines the cleansing power of both a milk and a toner. 
The red wine it contains nourishes the skin, while the cleansing properties of rose 
and the antibacterial properties of mastic deeply purify the skin. The treatment 
continues with DEEP HYDRA MASK, formulated with Chios mastic, red wine, 
and horse chestnut. Then follows the firming and anti-aging serum SERINLE, 
MASTIC DEFENCE— a myorelaxing cream that stimulates collagen and 
elastin—and the session concludes with SUPER DEFENCE SPF 50+, offering 
anti-aging sun protection to prevent dark spots and wrinkles. 

 

Anti-aging Facial Treatment 

A treatment targeting wrinkle reduction and elasticity enhancement, 
using active natural ingredients that rejuvenate the face. The session features 
MASTIC SPA’s cleansing milk and lotion, exfoliating face scrub with vitamin 
C, zinc and antioxidants, mastic eye cream with vitamins A & E, lifting mask 
with anti-aging properties, metamorfosis anti-aging regenerating cream, and 
Super Defence SPF 50+. 

 

Caviar Facial Treatment 

A luxurious anti-aging and deeply hydrating treatment using MASTIC 
SPA’s premium caviar collection. Caviar extract is rich in proteins, fatty acids 
and antioxidants, boosting cellular renewal, improving elasticity, and instantly 
delivering a smoother, firmer, and more radiant complexion. The treatment 
includes caviar face serum, caviar mask, caviar eye & lip cream, and an 
exfoliating olive oil scrub. Ideal for mature or dull skin in need of revitalization 
and true indulgence. 

 

Hydrating & Cleansing Facial 

Deep cleansing and intense hydration using MASTIC SPA products based on 
Chios mastic, for clear, glowing, and healthy skin. 

 

After Sun Recovery Facial 

A soothing and hydrating treatment that replenishes moisture and helps 
restore skin after sun exposure, using MASTIC SPA’s natural skincare products. 



 

 

BODY TREATMENTS 

 

Natural Body Scrub 

Gentle exfoliation with natural ingredients to remove dead skin cells and 
leave the skin smooth and refreshed. Ideal as a first step before other treatments. 

 

Hydrating Body Wrap with MASTIC SPA Oils 

A deeply nourishing treatment that moisturizes and protects the skin, 
leaving it soft and radiant. 

 

Chocolate Body Therapy 

Surrender to the sweet pleasure of chocolate therapy, which nourishes, 
tones, and stimulates the senses. Cocoa is rich in antioxidants, magnesium, and 
vitamins, providing deep hydration while triggering feel-good hormones. This 
holistic treatment is perfect for those experiencing stress or emotional fatigue, 
combining indulgent care with uplifting results. 

Tree of life  

A deeply rejuvenating body ritual inspired by the wisdom of nature. It begins 

with a gentle cleanse and exfoliation using an olive oil cream gel scrub that 

smooths and prepares the skin. A relaxing massage follows with the calming Time 

to Relax cream and pure olive oil, offering deep nourishment and tension relief. 

The experience concludes with a silky olive oil body milk that leaves the skin soft, 

radiant, and fully replenished. 

 
 

NAIL TREATMENTS 

Many treatments include ingredients like keratin and proteins to rebuild the 
nail plate and improve nail strength. 

 

1. Manicure Express  



 

2. Shellac Manicure  

3. Classic Manicure  

4. Nail Extensions  

5. Single Nail Tip  

6. Refill  

7. Removal of Artificial Nails  

8. Semi-permanent Polish Removal  

9. Nail Art/Decoration  

 

PEDICURE 

Therapeutic pedicure offers both aesthetic and health benefits, helping with 
calluses, hard skin, fungal infections, and overall skin hydration and 
rejuvenation. 

 

1. Classic Pedicure  

2. Shellac Pedicure  

3. Men’s Pedicure  

4. Therapeutic Pedicure  

5. Paraffin Treatment  

 

 

 
 

WAXING 

Waxing removes hair from the root, with results lasting for several weeks. It 
also exfoliates dead skin and improves skin texture. 

 

1. Legs  



 

2. Arms  

3. Back  

4. Bikini  

5. Armpits  

6. Chest  

7. Thread 

8. Eyebrows 

 

 

Your Time to Glow 

All our treatments are customized to your needs and performed in a serene, 
eco-friendly space designed to reconnect you with yourself. 

For reservations, special packages, or spa day experiences, please contact 
our reception or scan the QR code provided. 

 

We wish you a nice experience 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Καλωσορίσατε στο EVEXIA SPA 

 

Ένας κόσμος απόλυτης ηρεμίας και διακριτικής πολυτέλειας σας περιμένει 
στο EVEXIA boutique hotel and spa. Εδώ, κάθε λεπτομέρεια έχει σχεδιαστεί για 
να προσφέρει μια εμπειρία ευεξίας που ξεπερνά τις προσδοκίες — μια προσωπική 
τελετουργία αναζωογόνησης, φροντίδας και απόλυτης χαλάρωσης. 

Στον εκλεπτυσμένο χώρο του spa μας, οι επισκέπτες απολαμβάνουν 
κορυφαίες θεραπείες σώματος και προσώπου, επιλεγμένες τελετουργίες και 
premium υπηρεσίες, εμπνευσμένες από την αυθεντική σοφία της φύσης και τις 
σύγχρονες τάσεις της ολιστικής περιποίησης. 

Εδώ, κάθε θεραπεία είναι επιλεγμένη με προσοχή και προσφέρεται με 
σεβασμό στην εσωτερική σας ισορροπία. Αφεθείτε στις θεραπευτικές ιδιότητες των 
φυσικών συστατικών, στις κινήσεις των έμπειρων θεραπευτών μας και στην ήρεμη 
πολυτέλεια που σας περιβάλλει. 

Αυτός είναι ο δικός σας χρόνος — να σταματήσετε, να αναπνεύσετε, να 
επιστρέψετε σε αυτό που έχει πραγματικά σημασία. 

Αφεθείτε σε μια εμπειρία που θα σας ταξιδέψει — εκεί όπου η 
πολυτέλεια συναντά την ευεξία. 

 
 
 

Στον χώρο μας θα βρείτε  
 

Αυθεντικό τούρκικο χαμάμ  
 

Eίναι ένας υπέροχος και ευχάριστος τρόπος να προσφέρουμε στον 
εαυτό μας ένα λείο και καθαρό δέρμα και ένα σώμα γεμάτο υγεία χωρίς 
μυϊκούς πόνους και συμπτώματα κόπωσης. Πρέπει να γνωρίζετε πως το 
χαμάμ είναι άκρως αποτελεσματικό όταν η θερμοκρασία κυμαίνετα ι 
μεταξύ 43°C και 46°C έτσι ώστε να προκαλεί εφίδρωση λόγω της 
αυξημένης αυτής θερμοκρασίας.  Η ζεστή αυτή θερμοκρασία προκαλεί τη 
διέγερση της ροής του αίματος και τον καθαρισμό της επιδερμίδας, σε 
αυτό το ιδιαίτερο περιβάλλον ανοίγουν οι πόροι και απομακρύνονται τα 
νεκρά κύτταρα και έτσι το δέρμα γίνεται πιο απαλό, λείο και υγιές.  
 

 



 

Τζακούζι  

Προσφέρει πολλά οφέλη για την υγεία και την ευεξία. Ανακουφίζει από πόνους και 
εντάσεις στους μύες, βελτιώνει την κυκλοφορία του αίματος, και προάγει τη 
χαλάρωση και την καλή διάθεση.  

Σάουνα 

Η ανακούφιση από τον πόνο, είτε πρόκειται για αρθρίτιδα, είτε μυϊκό πόνο είναι 
άλλος ένας λόγος για να δοκιμάσει κανείς τη σάουνα που ως γνωστόν βελτιώνει 
την κυκλοφορία και χαλαρώνει τους τένοντες και τους συνδέσμους. Επίσης, η 
υψηλή θερμοκρασία στη σάουνα απελευθερώνει τις ενδορφίνες κι έτσι έχει ως 
αποτέλεσμα την αποφυγή του πόνου και την ανακούφιση. 

Οικολογική εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα 

Οι οικολογικές πισίνες, γνωστές και ως φυσικές πισίνες, διαφέρουν από τις 
συμβατικές πισίνες κυρίως στον τρόπο καθαρισμού του νερού. Αντί για τη χρήση 
χλωρίου και άλλων χημικών, βασίζονται σε φυσικές διαδικασίες, βιολογικά φίλτρα 
και θαλασσινό αλάτι για τη διατήρηση της καθαρότητας του νερού. Κατάλληλο για 
κάθε τύπο δέρματος και ευεργετικό για δερματολογικές παθήσεις . 

Το γυμναστήριο μας 

Οι υπηρεσίες αυτές προσφέρονται με σύγχρονες μεθόδους σε ένα άνετο και 
καθαρό χώρο . Κύριο μέλημα του γυμναστηρίου μας είναι να προσφέρει με 
ασφάλεια, ποιοτικές υπηρεσίες γυμναστικής .Ένα νέο σημαντικό και πολύ ωφέλιμο 
χόμπι, που σας δίνει τη δυνατότητα να ξεφύγετε από τη καθημερινή ρουτίνα. Στο 
γυμναστήριό μας επίσης θα βρείτε και ξύλινο κρεβάτι pilates για τους λάτρεις του 
εξειδικευμένου είδους γυμναστικής.   

 
Προϊόντα περιποίησης και ευεξίας 

   
 Το EVEXIA SPA συνεργάζεται με την  MASTIC SPA προϊόντα φυσικής 
προέλευσης με στόχο τις ευεργετικές ιδιότητες της μαστίχας οι οποίες είναι πολλές  
όπως αντιφλεγμονώδες  - βοηθούν στη μείωση της φλεγμονής σε όλο το σώμα. 
Αυτό το καθιστά ένα δυνητικά χρήσιμο συμπλήρωμα για άτομα με φλεγμονώδεις 
καταστάσεις όπως η αρθρίτιδα, καθώς και για άτομα με δερματικές παθήσεις όπως 
το έκζεμα και η ψωρίαση, αντιγηραντικες -  η μαστίχα περιέχει αντιοξειδωτικά 
που μπορούν να βοηθήσουν στην προστασία του οργανισμού από τις βλάβες των 



 

ελεύθερων ριζών, οι οποίες συμβάλλουν σημαντικά στη γήρανση 
και  αντιβακτηριακες και αντιμυκητιακές ιδιότητες που μπορούν να βοηθήσουν 
στην πρόληψη και τη θεραπεία δερματικών λοιμώξεων κατάλληλο για κάθε τύπο 
δέρματος χωρίς πρόσθετα και χημικά . 

Στο EVEXIA Spa, κάθε θεραπεία σχεδιάζεται με προσοχή και εκτελείται με αγάπη, 

χρησιμοποιώντας αποκλειστικά προϊόντα της εταιρείας Mastic Spa, που 

συνδυάζουν τα οφέλη της φύσης με την επιστήμη της ομορφιάς. 

 

Θεραπείες Σώματος με μάλαξη 

 

Το μασάζ προσφέρει πολυάριθμες ευεργετικές ιδιότητες για το σώμα και την 
ψυχολογία. Βελτιώνει την κυκλοφορία του αίματος, απομακρύνει το στρες και την 
ένταση, ανακουφίζει από μυϊκούς πόνους και βοηθά στην αποτοξίνωση του 
οργανισμού. Επιπλέον, ενισχύει την ελαστικότητα του δέρματος, βελτιώνει τη 
διάθεση και προάγει την καλύτερη ποιότητα ύπνου.  
 

CANDLE MASSAGE 
 

Το candle massage είναι ένα μασάζ που γίνεται με τη χρήση ζεστού κεριού που έχει 
χαμηλό σημείο τήξης και είναι εμπλουτισμένο με αιθέρια έλαια και θρεπτικά 
συστατικά για το δέρμα. Είναι μια πολυτελής θεραπεία που προσφέρει μια μοναδική 
εμπειρία, συνδυάζοντας τα οφέλη του θερμού μασάζ και της αρωματοθεραπείας. 
 

 
 

RELAXING BODY MASSAGE 

 

Το χαλαρωτικό μασάζ είναι μια δημοφιλής μορφή μασάζ που αποσκοπεί στη 
χαλάρωση του σώματος και του νου. Στόχος του είναι να προσφέρει μια αίσθηση 
ευεξίας, μειώνοντας το άγχος και την ένταση. Οι τεχνικές που χρησιμοποιούνται 
είναι ήπιες και ρυθμικές, δίνοντας έμφαση στην απλότητα   των κινήσεων και 
πιέσεων  σε όλο το σώμα ,αυχένα ,χέρια και δάχτυλα και καταλήγει στο κεφαλή με 
κινήσεις αποσυμπιέσεις της σπονδυλικής στήλης . 
 

HOT STONES MASSAGE 
 

   Mάλαξη με ζεστές πέτρες είναι μια θεραπευτική μέθοδος ενεργειακού μασάζ με 
μαύρες ηφαιστειακές πέτρες που θερμαίνονται μέσα σε νερό που βράζει στους 120 



 

ή στους 150 βαθμούς Κελσίου. Η αίσθηση των ζεσταμένων πετρών που γλιστρούν 
με το λάδι πάνω στο σώμα είναι ιδιαίτερα ευχάριστη και ανακουφιστική. Η 
θερμότητα βοηθά τους μυς να χαλαρώσουν και την επιδερμίδα να απορροφά 
ευκολότερα το λάδι έχοντας σαν αποτέλεσμα ο δέκτης να απολαμβάνει όλες τι 
θεραπευτικές ιδιότητες του μασάζ. Η εφαρμογή γίνεται στους ενεργειακούς 
σταθμούς του ανθρώπινου σώματος (τσάκρας). 
 

ATHLETIC MASSAGE 
 

Ένα από τα όπλα που έχουν  στα χέρια τους όσοι κάνουν τακτικές πολύωρες 
και απαιτητικές προπονήσεις .Ξεκουράζει και χαλαρώνει απόλυτα τους μύες και 
επαναφέρει την ελαστικότητα.   
 

DEEP TISSUE MASSAGE WITH CRETAN EXTRA VERGIN OLIVE 
OIL 

Εστιάζει στους βαθύτερους μυϊκούς ιστούς για την ανακούφιση από ένταση και 
πόνο. Το έξτρα παρθένο κρητικό ελαιόλαδο θρέφει και προστατεύει το δέρμα, 
ενισχύοντας την θεραπευτική εμπειρία.  
 

ΑROMATHERAPY MASSAGE WITH AVOCADO OIL  
 
Συνδυάζει το θρεπτικό αβοκαντέλαιο με αιθέρια έλαια για να προσφέρει 
αναζωογόνηση στο σώμα και τη ψυχή. Ιδανικό για ανακούφιση από το στρες και 
βελτίωση της διάθεσης.  

 
 

FOOT MASSAGE & REFLEXOLOGY  
 

  Το μασάζ ποδιών μπορεί να συμβάλει στην ανακούφιση από πόνους και 
δυσφορία στα πόδια και τα πέλματα, καθώς και να βελτιώσει την ισορροπία και την 
κινητικότητα. H ρεφλεξολογία, βοηθά στην αποβολή των τοξινών και την 
κατακράτηση υγρών από το σώμα. 
 

BACK – NECK MASSAGE 
 

Ανακούφιση από πόνο και ένταση: Το μασάζ βοηθά στην ανακούφιση από 
μυϊκούς πόνους, τεταμένους μυς, πονοκεφάλους και ημικρανίες που προέρχονται 
από την πλάτη και τον αυχένα. Βοηθά στην απελευθέρωση της έντασης και της 
μυϊκής δυσκαμψίας.  

 



 

ΜΑΣΑΖ ΕΓΚΥΩΝ  

 

Ένα απαλό, εξειδικευμένο μασάζ που προσφέρει ανακούφιση από μυϊκές 
εντάσεις, πρηξίματα και ενοχλήσεις της εγκυμοσύνης. Βοηθά στη βελτίωση της 
κυκλοφορίας, την αποσυμφόρηση της μέσης και την αίσθηση χαλάρωσης για τη 
μέλλουσα μητέρα. Εφαρμόζεται με απόλυτη ασφάλεια και σεβασμό στις ανάγκες 
κάθε τριμήνου. 

 

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

 

Premium Θεραπεία για διαμαντένιο δέρμα 
 

  Στην θεραπεία αυτή χρησιμοποιούμε το cleansing milk&lotion της 
MASTIC SPA  ένα ακόμα καινοτόμο προϊόν που συνδυάζει τις καθαριστικές 
ιδιότητες τόσο του γαλακτώματος όσο και της λοσιόν. Το κόκκινο κρασί που 
περιέχει  θρέφει την επιδερμίδα και οι καθαριστικές ιδιότητες του τριαντάφυλλου 
σε συνδυασμό με τις αντιβακτηριδιακές ιδιότητες της μαστίχας καθαρίζουν βαθιά 
την επιδερμίδα. Στην συνέχεια, η θεραπεία συνεχίζεται με το DEEP HYDRA 
MASK με σύνθεση μαστίχας Χίου ,κόκκινο κρασί και αγριοκάστανο. Η θεραπεία 
συνεχίζεται με τον ορό σύσφιξης και αντιγήρανσης SERINLE, συνεχίζει με το 
προϊόν MASTIC DEFENCE, πρόκειται για μία μυοχαλαρωτική κρέμα η οποία 
ενεργοποιεί το κολλαγόνο και την ελλλαστινη και τελειώνει η θεραπεία αυτή με το 
προϊόν SUPER DEFENCE SPF50+, αντιγηραντικη αντηλιακή προστασία για την 
πρόληψη των  πανάδων και ρυτίδων από την έκθεση στον ήλιο. 
 
 

Αντιγηραντική θεραπεία 

 

Θεραπεία που στοχεύει στην μείωση των ρυτίδων και την τόνωση της 
ελαστικότητας, με ενεργά φυσικά συστατικά που αναζωογονούν το πρόσωπο. Στην 
θεραπεία χρησιμοποιούνται τα καινοτόμα φυσικά προϊόντα της MASTIC SPA, 
cleansing milk and lotion, exfoliating face scrub με βιταμίνη C, ψευδάργυρο και 
αντιοξειδωτικά,  mastic eye cream με βιταμίνη Α &Ε, lift mask με αντιγηραντικές 
ιδιότητες, metamorfosis αντιγηραντική αναπλαστική κρέμα και Super Defence Spf 
50+ αντιγηραντική αντιηλιακή.  
 
 
 

Cαviar Facial Treatment 



 

 

Μια πολυτελή αντιγηραντική και βαθιά ενυδατική θεραπεία προσώπου με 
την premium σειρά της MASTIC SPA που αξιοποιεί τις εξαιρετικές ιδιότητες του 
εκχυλίσματος χαβιαριού. Πλούσιο σε πρωτεΐνες, λιπαρά οξέα και αντιοξειδωτικά, 
το χαβιάρι ενισχύει την κυταρική ανανέωση, βελτιώνει την ελαστικότητα και 
χαρίζει άμεσα πιο λεία, σφριγηλή και φωτεινή επιδερμίδα.   Χρησιμοποιούνται τα 
προϊόντα caviar face serum, caviar mask, caviar eye & lip  σε συνδυασμό με το 
απολεπιστικό προϊόν με ελαιόλαδο που προσφέρει βαθιά ενυδάτωση. Ιδανική για 
ώριμα ή θαμπά δέρματα που χρειάζονται ενίσχυση, τόνωση και αίσθηση αληθινής 
πολυτέλειας.  

 
 

Καθαρισμός και ενυδάτωση προσώπου 
 με προϊόντα MASTIC SPA 

 
Βαθύς καθαρισμός και πλούσια ενυδάτωση με προϊόντα που βασίζονται στην 
Μαστίχα Χίου για καθαρό, λαμπερό και υγιές δέρμα.  
 

Θεραπεία  Αναζωογόνησης  μετά τον ήλιο 
 

Καταπραϋντική και ενυδατική θεραπεία που αναπληρώνει την υγρασία και βοηθά 
στην αποκατάσταση της επιδερμίδας μετά από την έκθεση στον ήλιο με προϊόντα 
της MASTIC SPA.  

 
 

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΩΜΑΤΟΣ 
 

 
Απολέπιση σώματος με φυσικά συστατικά 

 
Απαλή απομάκρυνση των νεκρών κυττάρων, αφήνοντας την επιδερμίδα λεία και 
ανανεωμένη. Ιδανικό πρώτο βήμα πριν από άλλες θεραπείες.  
 
 

 
Ενυδατική θεραπεία  με έλαια MASTIC SPA  

 
Βαθιά ενυδατική θεραπεία που θρέφει και προστατεύει το δέρμα, αφήνοντας το 
απαλό και λαμπερό  
 
 



 

Σοκολατοθεραπεία Σώματος  
 

Αφεθείτε στην γλυκιά απόλαυση μιας σοκολατοθεραπείας που θρέφει, τονώνει και 
ενεργοποιεί τις αισθήσεις. Το κακάο είναι πλούσιο σε αντιοξειδωτικά, μαγνήσιο και 
βιταμίνες που ενυδατώνουν βαθιά την επιδερμίδα, ενώ παράλληλα ενεργοποιούν 
τις ορμόνες της ευεξίας και της χαράς. Η σοκολατοθεραπεία είναι μια ολιστική 
εμπειρία που ενδείκνυται για άτομα με στρες ή συναισθηματική κόπωση, καθώς 
συνδυάζει απολαυστική φροντίδα με ευεργετική δράση στο σώμα και το πνεύμα.  
 
 

Το δέντρο της ζωής - Tree of life  

Αναζωογονητική τελετουργία σώματος εμπνευσμένη από τη σοφία της 
φύσης. Ξεκινά με καθαρισμό και απολέπιση με cream gel scrub εμπλουτισμένο με 
ελαιόλαδο, που απομακρύνει απαλά τα νεκρά κύτταρα και προετοιμάζει το δέρμα. 
Ακολουθεί μασάζ με την χαλαρωτική κρέμα Time to Relax και αγνό ελαιόλαδο, που 
θρέφει σε βάθος και απομακρύνει την ένταση. Ολοκληρώνεται με ενυδάτωση με 
μεταξένιο body milk, για δέρμα απαλό, φωτεινό και πλήρως αναζωογονημένο. 

 

Θεραπείες Νυχιών 
 

Πολλές θεραπείες περιέχουν συστατικά όπως κερατίνη και πρωτεΐνες που 
βοηθούν στην αναδόμηση της ονυχαίας πλάκας και στην αύξηση της αντοχής 
των νυχιών.  

1. MANICIOYR Express   
2. shellac manicure  
3. simple manicure  
4. extension nails    
5. 1 tips       
6. refill extension  
7. removal of artificial nails    
8.  semi-permanent removal    
9. decoration  

 
Pedicure 

 
Το θεραπευτικό πεντικιούρ προσφέρει πολλά οφέλη για την υγεία και την 
εμφάνιση των ποδιών. Βοηθά στην ανακούφιση από προβλήματα όπως κάλοι, 



 

σκληρύνσεις, μυκητιάσεις, καθώς και στην ενυδάτωση και αναζωογόνηση του 
δέρματος.  

1. pedicure simple  
2. shellac pedicure  
3. Men simple pedicure  
4. therapeutic pedicure  
5. paraffin treatment  

 

Waxing 
Αποτρίχωση με κερί: 

Αφαιρεί τις τρίχες από τη ρίζα, προσφέροντας αποτελέσματα που 
διαρκούν για αρκετές εβδομάδες. Απομακρύνει τα νεκρά κύτταρα και 
βελτιώνει την υφή του δέρματος.  

1. legs  
2. hands  
3. back   
4. bikini  
5. armpits  
6. chest  
7. Thread 
8. Eyebrows 

 

Η Ώρα σου να Λάμψεις 

 

Όλες οι θεραπείες μας προσαρμόζονται στις δικές σας ανάγκες και 
πραγματοποιούνται σε έναν γαλήνιο, οικολογικό χώρο σχεδιασμένο για να σας 
φέρει σε επαφή με τον εαυτό σας. 

Για κρατήσεις, ειδικά πακέτα ή εμπειρίες spa ημέρας, παρακαλούμε επικοινωνήστε 
με τη ρεσεψιόν ή σαρώστε τον διαθέσιμο QR κωδικό. 

 

Σας ευχόμαστε μια υπέροχη εμπειρία 

 

 



 

 

 

PRICE LIST 

 

Authentic Turkish Hammam 

Jacuzzi 

Sauna 

Eco-Friendly Heated Indoor Pool 

Fitness Studio – Gym – Pilates bed 

(ask the reception for your own offer) 

 

Body Treatments with Massage 

RELAXING BODY MASSAGE               45h     60€ 

HOT STONES MASSAGE                       1 h      80€ 

ATHLETIC MASSAGE                             1 h      70€ 

DEEP TISSUE- OLIVE OIL                      1 h      80€  

 

ΑROMATHERAPY- AVOCADO OIL   1h       80€ 

 

FOOT MASSAGE & REFLEXOLOGY   30 h    35€ 

 

BACK – NECK MASSAGE                      30 h     40€ 

 

PRENATAL MASSAGE                           45 h     60€  

 

 



 

 

 

 

 

 

FACIAL TREATMENTS 

 

Premium Treatment for Diamond Skin      50€ 

Anti-aging Facial Treatment                          55€ 

Caviar Facial Treatment                                  50€ 

Hydrating & Cleansing Facial                       45€ 

After Sun Recovery Facial                              40€  

 

BODY TREATMENTS 

 

Natural Body Scrub                                                             30€ 

Hydrating Body Wrap with MASTIC SPA Oils            50€ 

Chocolate Body Therapy                                                    50€ 

Tree of life                                                                             60€ 

 

NAIL TREATMENTS 

MANICURE 

Manicure Express                      15€ 

Shellac Manicure                      35€ 

Classic Manicure                       25€ 

Nail Extensions                         55€ 



 

Single Nail Tip                             5€ 

Refill extension                          45€ 

Removal of Artificial Nails      30€ 

Semi-constant relation              10€ 

Nail Art/Decoration                    5€ 

 

PEDICURE 

Classic Pedicure                35€ 

Shellac Pedicure               40€ 

Men’s Pedicure                 30€ 

Therapeutic Pedicure      50€ 

Paraffin Treatment          15€ 

 

WAXING 

Legs            40€ 

Arms           30€ 

Back            30€ 

Bikini          25€ 

Armpits      15€ 

Chest           30€ 

Thread        20€ 

Eyebrows   15€ 

 


